
腎臓病教室
開催のお知らせ
島津病院 腎臓病教室 を下記のとおり

開催いたします。ご自由にご参加ください。

日時：令和8年10月29日（木）
午後 1：30～

場所：島津病院 管理棟2階会議室

テーマ：腎臓病とサルコペニア・フレイル
医師 大﨑 史淳

「慢性腎臓病とサルコペニア
・フレイルの関係について」
講師：理学療法士 川澤 俊平

「腎臓を守りながら
筋力と生活の質を維持する為に」
講師：看護師 森 千晶

「栄養状態に応じた
たんぱく質摂取量について」
講師：管理栄養士 池田 砂都喜
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